
2023 年 8月 26 日 神宮川ヤチキ沢 

メンバー：L石原、岩田、村中 

 

午後の悪天候が予想されたため、集合時間を 30分早めた。 

村中に合わせて初心者向けのコースです。 

本流を超えたところの駐車場を予定していたが、簡易的な橋の路肩が脆いため手前の

駐車帯に駐車した。下山ルートと入渓点の近さを考えると、さらに 100m ほど手前の上

り方向左側の駐車帯でも良いかもしれない。 

駐車地から入渓地までは約 10 分とアプローチしやすい。駐車場から沢装備で歩き出し

た。 

渓の水量は少ないが、大小の滝が連なり、初心者コースとしては十分楽しめる。 

時間の余裕もあったため、入渓 40 分地点の緩やかな滝で、リーダーから 1 時間程度の

ロープワーク指導を受けた。 

直瀑 8m は右側から巻いて、懸垂下降で滝下へ戻り、ロープ登攀で再度登った。直瀑

8m でも 1 時間程度、懸垂下降およびロープを利用したシャークライミングの手技確認

を行った（リーダーの指導）。 

その後は緩やかな階段状の滝を超え、二股を左に曲がり、標高 1370 付近で尾根へ抜け

る踏み跡をたどり尾根へ出た。 

比較的踏み跡の残る下山道だが、一部分岐点がわかりにくいところがあった。両脇が

切れた尾根筋を抜けるところにはビニールテープの目印があった。下山は 1時間強。 

 

【コースタイム・天候】 

車移動中は晴れ。入渓後は高曇りで一部晴れ間が見えた。 

路肩 6:20→入渓 6:35→入渓 40 分地点の緩やかな滝で、ロープワーク練習（指導: L 石

原、受講者: 岩田、村中）d→8m 直瀑 8:00、懸垂下降・ロープワーク・シャワークライ

ミング練習（指導: L 石原、受講者: 岩田、村中）→二股 9:40→標高 1370 付近脱渓→

尾根 装備解除 10:00→駐車場 11:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

写真 1. 入渓 10 分地点の滝              写真 2. 入渓 20 分地点の滝 

 

 

  

写真 3. 入渓 40 分地点の滝。ロープワーク練習    写真 4. 入渓 90 分地点の滝 

 



 

写真 5. 入渓 100 分地点の滝 


