
２０２３年 8月5日 権現岳  

メンバー：L谷内、児玉、小嶋（記録） 

 

 冬に惜しくも登れなかった権現岳にリベンジしてきました!!!!!!2 年前の冬、三ツ頭にて権

現岳の雄大な姿に感動したのを今でも覚えています。（写真1）だからまた行きたいなとずっ

と思っていたので今回無事に登頂できてとても嬉しかったです。 

 登山って天気によって大きく印象が変わりますよね。だから毎回晴れを期待するわけです。

今回も期待していましたが下界は大きな雲に覆われ、午後の雷のことも心配でした。なので

無事山頂を踏めればいいかのマインドでいざ出発しました。ここで、もし天気が崩れそうなら

周回せずにピストンで帰ってくること、そして鐘掛松→観音平→青年小屋→権現岳→三ツ頭

→鐘掛松の予定でしたが鐘掛松→三ツ頭→‥→観音平→鐘掛松のルートに変更し、山頂ま

で近いルートで登ることにしました。 

 どんよりとした天気の中歩き始めましたが、太陽が出ていないのに蒸し暑い…夏山は朝か

らもこんなに暑いのかとこの先が不安でした。そんな中歩き始めて2回目は休憩では登山

道からほんの少し上がったところでしました。（写真2）おやおや？？？晴れているではない

か…ここで私の中に希望が生まれます。やっぱりてんきとくらすのAは間違っていなかった

んだ！！！！山頂までもってくれ頑張るから！！！って感じでした。 

 そのまま進んでいくともっと開けたところが出てきます（写真 3,4） 

 

 

写真１ 一昨年敗退したときの三ツ頭 写真2 休憩場所から見えた景色 

 
 

おまけ：花の写真 



写真3 南アルプス 写真4 富士山 

  

綺麗すぎる…早起きしてよかった、山を始めてよかったそんな景色です。こーゆーことがあ

るからつらくてもやめられないんですよねーーー 

 それからも順調に標高を稼ぎ、カモシカさんとすれ違ったりしながら、三ツ頭に到着しまし

た。（写真5）うひょーーーかっけえちょっともくもくしてるけど夏の八ヶ岳もいいねーー 

 そんなこんなで登頂――！！ 

写真5 三ツ頭 写真６ 登頂――― 

  

達成感があふれる笑顔ですが、顔の丸いこと丸いこと。瘦せなきゃですねーーー 

次目指すは赤岳、よーく見てきました 

それからは順調に下りてきて無事に下山しましたーーーー！！！ 

全体的にコースタイムよりもはやく歩いたので私はもうくたくたでした…体力つけなき

ゃ!!!!!! 

 
 

鐘掛松 5:10 

三ツ頭 9:15-9:30 

権現岳 10:15 

鐘掛松 14:30 

 

 


