
【コースタイム】
山の神登山口 ８：５０

下西条本コース
霧訪山 １０：１５

－１０：４５
かっとりコース

登山口 １１：３０

2022 年 4月 16 日（土） 霧訪山 メンバー：L岩田(記)、濱（会員外）

信州の里山総選挙 冬山編で 1位になった霧訪山。
以前から気になっていたのですが、ここで登ってきました。
当初は塩尻駅から小野駅まで歩くことを計画しましたが、車を各登山口に
置き、塩尻側の山の神自然園から登り、小野へ降りるコースとしました。
季節は春。山の神自然園付近は、もも？の花がきれいに咲いていました。
登り始めるとこぶしのような白い花があちこちで咲いています。
調べると、「こぶし」ではなく「田虫葉」らしい。微妙に違うようです。
あっと言う間に山頂。風があり、さむい。
残念ながら山頂からの展望は雲のためイマイチ。八ヶ岳、北アルプス、南アルプスは雲の中。
山頂でマッタリして、小野方面へ下山。コチラは南斜面だからか、暖かく木々も芽を出していました。
急斜面で標高を一気に下げて、あっと言う間に登山口に到着。
里山総選挙 1位の霧訪山ですが、地元の欲目もありますが、守屋山の方が良い山では？と思ってしまいました。
登山道の整備、バリエーションの豊富さ、山頂からの展望も守屋山の方が・・・
後日聞いた話によると、霧訪山は花の山だとのこと。花の季節にまた登ってみたいと思います。

写真１ 山頂の方位盤 諏訪湖とその先に八ヶ岳 写真２ 山頂の標識

写真３ 登山口は桜が咲いて春の装い


