
2020 年 10 月 1 日～2 日 鋸岳 第 1 高点 2685ｍ 

メンバー：朝倉 

コースタイム：10/1 駐車スペース 6：05―釜無川ゲート 6：40―黒沢出合 9：00―林道終

点（小屋テラスでテント泊） 

10/2 テント場 5：00－横岳峠 6：50―三角点ピーク 9：30―第一高点 11：00～12：00―

横岳峠 14：00―釜無川ゲート 18：00―駐車スペース 18：30 

 

 初日、久しぶりの泊装備に体力を消耗し予定の横岳峠まで行かず林道終点近くの小屋の

テラスが避難所になっていたのでそこにテントを張った。 

 翌日、予定を 1 時間繰り上げて 5 時ヘッドランプの明かりを頼りにテントを出る。前日

下見をしてあったので踏み跡と赤テープを拾いながら急登を横岳峠着。ここまでは良かっ

たが三角点ピークまでの急登では昨日からの疲労も加わりヘロヘロになってやっとたどり

着いた。 

 三角点ピーク附近からの展望は逆光ではあるが右側がはるか下方の戸台川まで切れ落ち

た第一高点の姿が素晴らしい。右奥に三角錐の北岳がすっきりとし、さらに右に仙丈岳が

大きい。甲斐駒はその全容をまだ現さない。 

 第一高点へのルートは岩稜と甲州側の樹林のミックスで久しぶりの岩稜歩きに恐怖感が

混じる。岩をよじり木の枝にぶら下がり最後は家の窓から眺めていたあの第一高点を今登

っていることをかみしめてやや感傷に浸りながらの山頂着となった。 

 甲斐駒の白と緑のコントラストが美しい。その手前に第二高点へと連なるアップダウン

が荒々しい。八ヶ岳の赤岳のドームがどっしりとし、三角点ピークの奥に槍ヶ岳、穂高岳。

中央アルプスも横に長い。小ギャップまで行ってみたりして 1 時間ほど山頂で遊ぶ。帰り

は岩稜を楽しみながら三角点ピークへ、それから長い下山路が待っていた。 

 

 


