
2020/09/12(土）  黒姫山  

  

                          メンバー：L辻、Ｋ（非会員）、Ａ（非会員） 

 

 ７:05戸隠牧場駐車場でトイレを借りる。向かいの高妻山駐車場はほぼ満杯。 

７:10 大橋林道登山口もほぼ満車。ゲート近くに何とか停められた。 

反時計回りの種池方面に行こうとしたら、4人組の男性がそちら方面から戻って来た。 

「古池の上で木の上にいる親子の熊と遭遇した」と言う。ストックを鳴らしたりして撃退を試みたが逆に威嚇
い か く

 

され 1：30かけて引き返してきた」との事。 

予定変更で彼らの後を追って時計回りの 8 の字コースで林道を行くことにする。砂利道の広い林道から新道 

分岐を過ぎると一気に急登となり大汗を描く。この時点では青空も見えまずまずの天気である。 

しらたま平の尾根道に入るとなだらかな天空の小道となり、鮮やかなブルーのリンドウとしらたまが咲き乱れ 

快適な尾根歩きとなった。ガスの合間から里の風景も見られ山頂の展望を期待する。下山してきた男性も山頂 

で景色が見られたと言った。 

 ところが山頂に近づくにつれガスが濃くなり、早めに着いた山頂は風が強く景観無しでがっくり！！ 

沢山のパーティーが賑やかに食事を楽しんでいた。ショートケーキとワインで盛り上がっている 

パーティー、ガスでうどん？を作っているパーティーなどゞ。 

大休憩の後、長いコースタイムを考え早々に峰ノ大池に向け出発。前後に人影はなく大方の登 

山者はピストンのようである。峰ノ大池は林に囲まれ木々を映しこんだ池は静かに佇んでいた。天

狗岩まではぬかるみと苔むした岩道で時々足を滑らせながらの厳しい山歩きが続いた。ここはオ

サバグサの大群生地だ。天狗岩は滑る大きな岩が不規則に立ちはだかり、よじ登ったりくぐったり

超えるのも大変な難所だった。その後、分岐点で古池方面と西登山口とあり、ここで道間違いをす

る。「古池の上で熊に遭遇」の言葉がよぎり、西登山口へ下りてしまった。途中で木道整備のボラ

ンティアに出会い間違いに気づく。親切なボランティアの一人が分岐まで案内してくださり４５分上

り返し。感謝！！の一言しかない。余分に歩いたせいで下山予定より４５分オーバー。自分達が最

後かと思ったが、未だ４～５台車があり少しほっ！とする。予定より早く出発できたのが幸いした。

地図の確認を怠ったことを猛反省！！Ａさんは３万８千歩だった。新記録！ 

【コースタイム】 

大橋林道登山口 7：15（発）～08：20新道分岐（08：30）～10：00しらたま平～10：45黒姫山山頂 大休憩 

（出 11：20）～12：00 峰の大池（出 12：10）～天狗岩～14：00＜西登山口分岐～西登山口～西登山口分岐＞ 

15：15～大ダルミ～16：00新道分岐～16：45大橋林道登山口    ＜道間違いにより余分に歩いた所＞ 

                             

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シラタマ 
オオカメノキの実 

ｺｹﾓﾓ ﾘﾝﾄﾞｳ 

ｱｷﾉｷﾘﾝｿｳ 

リンドウの群生 


