
【Bパーティー報告】  

2018年 2月 11（日） 冬合宿 B組  

日帰り 箕冠山―東天狗岳ピストン  

参加メンバー：K、W、H  

1泊予定で桜平―唐沢鉱泉分岐まで来ましたが、次の日から天候が冬型になり回復しないと  

いう判断で日帰りに変更しました。日帰りピストンにするなら車で入れるところまで行っ  

てみようと前日に確認していただいていたのもあり第一駐車場へ向かう。前日からの雪は  

積もっていたがそれでも除雪されている。もう少し行こうと桜平駐車場（中）まで。ほか  

にも車が 3台ほど停めてありました。テン泊予定で来たので車に泊まり装備をデポ。楽し  

みにしていたビールもそっとおいて出発。天候は曇り。  

新雪のフカフカパウダーを楽しみながら夏沢鉱泉、オーレン小屋を通過。小屋から上で A  

パーティーと合流し情報交換をしました。硫黄岳から帰ってきたみんなは全身真っ白にな  

っていて上はすごい爆風だったんだ…。とドキドキしながら登る。  

ヒュッテ夏沢あたりで少し青空が。しかしここまで。箕冠山に到着しアイゼン、バラクラ  

バ、防寒着装着。そこから先は樹林帯から抜けた広い場所で風を防ぐものは何もなく爆風  

ルート！こんなに強い風は初めてでした。自然と体を斜めにしてバランスをとりながら進  

む。  

根石岳に到着し、東天狗まで行くことに。1歩 1歩足元を確かめながら登る。視界も悪く、  

風も強く、息ができずにぜぇーぜぇー言いながらなんとか東天狗岳にたどり着くことがで  

きました。  

帰りはさらに視界も悪く、風も強まり、わたしは気持ちが折れて弱気になってしましまし  

た。ルートファインディングをしてもらい、KさんとWさんはエビの尻尾で遊ぼうとして  

いて強い！私はまだまだでした…。やっとの思いで箕冠山に戻り、茫然と冬の洗礼を受け  

た後はオーレン小屋の冬季小屋で夕食にする予定だったすき焼きをいただき身も心もあっ  

たまりました。冬山天狗岳、3回目なのですがいつもホワイトアウトで視界ゼロ。晴れ女  

の名にかけて次こそは八ヶ岳ブルーのもと登頂したいと思います！  

【コースタイム】運動公園 5:00－桜平駐車場（中）6:52出発－オーレン小屋 8:50－箕冠山  

10:30－東天狗岳 11:30－オーレン小屋 12:30（大休止）－桜平駐車場（中）15:00  


