
2017/10/26(木)  恵那山（2191ｍ） 

 

                参加メンバー：Ｔ.Ｍ.Ｓ.Ｋ(非会員 3人） 

 

 天気快晴。平日だったが駐車場にはすでに 7台駐車していた。  

 歩き出しの 30 分は林道であるが、昨夜まで降り続いていた雨が山肌から沁みだし、 

 林道が川のようになっていた。登山口手前の川はいつもより水量が多いようであったが、 

 増水と言うほどのこともなく心配した橋も問題無く一安心。登山口から一気に急登が始まる。 

 恵那山は百名山の中でも 1～2を争う地味な山との口コミ通り、中腹まで景観がほとんど無い。 

 中腹でやっと展望が開け、飯田市、中央アルプス、南アルプスの山並みが見える。 

 6 号目～7 合目付近は比較的なだらかな登りになるが、その上は又、急登が続く。 

 道は絶えずぬかるんでいた。 

 山頂には 10 人くらいの人が休憩をしていた。展望台は口コミ通り登っても何も見えず、 

 避難小屋へ移動。避難小屋の裏の岩によじ登ってやっと３６０度の展望を得る。 

 左に御嶽、乗鞍、右に南アルプス、中央アルプス、その向こうにかすかに白くなった 

 富士山の山頂も小さく見えた。この日は終日、真っ青な青空だった。 

 避難小屋には神坂峠からきた団体 20 人くらいが到着。賑やかになる。 

 神坂峠コースはずっと展望が良かったとの事。 

 見下ろす山々の色づきは未だ浅く、これからが紅葉本番という所。 

 天気が良く、山頂で 1時間のんびり休憩をとり秋を満喫、満足して下山。 

 最後の林道歩きの途中、左斜面から目の前にこぶしくらいの石が数個落ちてきて肝を冷やす。 

 「落石注意」の表示通り、あちこちに崩れ落ちたがれきの山があった。林道が通行止めになっ

ている意味を改めて実感。注意しながら足早に通過した。 

 中央道で対面通行のため伊那～岡谷ジャンクジョン間で大渋滞。1 時間ほど余計に時間がかか 

った。 

 

【コースタイム】 

 05：15 茅野出発→中央道（飯田山本ＩＣ）→07：15 広河原林道Ｐ07：30→峰越林道 

 08：00 広河原登山口～09：30 4 合目～11：50 恵那山山頂～12：05 避難小屋 大休憩 

 13：05 下山開始～16：15 広河原Ｐ 16：30 出発 

 


