
2015 年 6月 28 日 相模川水系 笹子川 大鹿川平ツ沢(スミ沢)  メンバー：K・T・O・S 

 

例会山行として、滝子山に沿うスミ沢に行ってきました。週末は雨だと予報されていたのに、まさかの

晴天。リーダーKさんの晴れ男っぷりに驚かされます。 

駐車場を AM6:35 に出発し、まだ肌寒い中入渓。水は少し冷たかったです。今回は沢登初体験のメンバー

もおり、レクチャーを受けながらゆっくりと進んで行きます。Oさんは初めての沢歩行に戸惑い気味。例

会山行のリーダーだからでしょうか、何処か Kさんも緊張気味の様子。沢歩行が慣れてきたところで滝

が現れてきます。途中倒木もありましたが、ほぼ登る事が出来ました。去年も遡行した事のある沢です

が、ツルツルと足が滑る 12M 大滝で苦戦。前回来た時には左側から登ったのですが、今回は右側から。

同じ滝でも登る場所によって難易度が全く異なることを知りました。終了点近くにはとても美しいナメ

が広がっており、キレイな一面も見る事が出来ました。ハイキングコースが沢沿いにあるため、詰めが

なく非常に楽なコースでした。  

遡行終了後、ハイキングコースを辿り滝子山山頂へ。山頂からは富士山がキレイに見え、沢山さんの人

がお昼を食べていました。滝子山山頂から、滝子沢から詰め上がる箇所を確認し、下山。下山の頃には

夏日和となり、もう一度沢に入りたい気分でした。 

 

【コースタイム】 

駐車場発 6：35-大滝 2段 12M8:45-遡行終了 10：30(10：45 発)-滝子山山頂 11：50(12：10 発)-駐車場着

13：35 

        

  


